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Крещение Господне, или Богоявление, православные христиане 
празднуют 19 января. В этот день Церковь вспоминает евангельское 
событие — как пророк Иоанн Предтеча крестил Господа Иисуса Христа 
в реке Иордан. 

 

Что такое Крещение Господне 
Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа - один из 

важнейших христианских праздников. В этот день христиане всего 
мира вспоминают евангельское событие — крещение Иисуса Христа в 
реке Иордан. Крестил Спасителя пророк Иоанн Предтеча, которого 
также называют Креститель. 

Второе название, Богоявление, дано празднику в память о чуде, 
которое произошло во время крещения.  На Христа с небес сошел Дух 
Святой в облике голубя и глас с неба назвал его Сыном. Евангелист Лука 
пишет об этом: Отверзлось небо, и Дух Святый нисшел на Него в 
телесном виде, как голубь, и был глас с небес, глаголющий: Ты Сын 
Мой Возлюбленный; в Тебе Мое благоволение! Так была явлена 
в видимых и доступных для человека образах Святая Троица: голос - Бог 
Отец, голубь - Бог Дух Святой, Иисус Христос - Бог Сын.  И было 
засвидетельствовано, что Иисус - не только Сын Человеческий, но и 
Сын Божий. Людям явился Бог. 

Крещение Господне — двунадесятый праздник. Двунадесятыми 
называются праздники, которые догматически тесно связаны с 
событиями земной жизни Господа Иисуса Христа и Богородицы и 
делятся на Господские (посвященные Господу Иисусу Христу) и 
Богородичные (посвященные Божией Матери). Богоявление — 
Господский праздник. 

 

Когда празднуется Крещение Господне 
Крещение Господне Русская Православная Церковь празднует 19 

января по новому стилю (6 января по старому стилю). 
Праздник Богоявления имеет 4 дня предпразднства и 8 дней 

попразднства. Предпразднство – один или несколько дней перед 
большим праздником, в богослужения которого уже входят 
молитвословия, посвященные наступающему празднуемому событию. 
Соответственно, попразднство — такие же дни после праздника. 

Отдание праздника совершается 27 января по новому стилю. 
Отдание праздника — последний день некоторых важных 
православных праздников, отмечаемый особым богослужением, более 
торжественным, чем в обычные дни попразднства. 

 

 

 

 

https://foma.ru/chto-takoe-dvunadesyatyij-prazdnik.html
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События Крещения Господня 
После поста и странствий в пустыне пророк Иоанн Предтеча 

пришел на реку Иордан, в которой иудеи традиционно совершали 
религиозные омовения. Здесь он стал говорить народу о покаянии и 
крещении во оставление грехов и крестить людей в водах. Это не было 
Таинством Крещения, каким мы его знаем сейчас, но было его 
прообразом. 

Народ верил пророчествам Иоанна Предтечи, многие крестились 
в Иордане. И вот, однажды к берегам реки пришел сам Иисус Христос. 
В ту пору Ему было тридцать лет. Спаситель попросил Иоанна крестить  
Его. Пророк был удивлен до глубины души и сказал: «Мне надобно 
креститься от Тебя, и Ты ли приходишь ко мне?». Но Христос уверил 
его, что «надлежит нам исполнить всякую правду». Во время 
крещения отверзлось небо, и Дух Святый нисшел на Него в телесном 
виде, как голубь, и был глас с небес, глаголющий: Ты Сын Мой 
Возлюбленный; в Тебе Мое благоволение! (Лк 3:21-22). 

Крещение Господне было первым явлением Христа народу 
Израиля. Именно после Богоявления за Учителем последовали первые 
ученики — апостолы  Андрей, Симон (Петр), Филипп, Нафанаил. 

В двух Евангелиях — от Матфея и Луки — мы читаем, что после 
Крещения Спаситель удалился в пустыню, где постился сорок дней, 
чтобы подготовиться к миссии среди людей. Он был искушаем от 
диавола и ничего не ел в эти дни, а по прошествии их напоследок 
взалкал (Лк. 4:2). Диавол три раза подступал ко Христу и искушал Его, 
но Спаситель остался крепок и отринул лукавого (так называют 
диавола). 

 

Что можно есть на Крещение Господне 
Поста в праздник Крещения нет. А вот в Крещенский Сочельник, 

то есть накануне праздника, православные соблюдают строгий пост. 
Традиционное блюдо этого дня — сочиво, которое готовят из крупы 
(например, пшеницы или риса), меда и изюма. 
 

Крещение Господне — история праздника 
Крещение Господне начали праздновать, еще когда были живы 

апостолы — упоминание об этом дне мы находим в Постановлениях и 
Правилах апостольских. Но поначалу Крещение и Рождество были 
единым праздником, и назывался он Богоявление. 

Начиная с конца IV века (в разных местностях по-разному) 
Крещение Господне стало отдельным праздником. Но и сейчас мы 
можем наблюдать отголоски единства Рождества и Крещения — в 
богослужении. Например, у обоих праздников есть Навечерие — 
Сочельник, со строгим постом и особыми традициями. 

В первые века христианства на Богоявление крестили 
новообращенных (их называли оглашенными), поэтому этот день часто 
называли «днем Просвещения», «праздником Светов», или «святыми 
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Светами» — в знак того, что Таинство Крещения очищает человека от 
греха и просвещает Светом Христовым. Уже тогда была традиция 
освящать в этот день воды в водоемах. 

 

Иконография Крещения Господня 
На раннехристианских изображениях событий Крещения 

Господня Спаситель предстает перед нами юным и без бороды; позднее 
Его стали изображать взрослым мужчиной. 

С VI-VII веков на иконах Крещения появляются изображения 
ангелов — чаще всего их три и они стоят на противоположном от 
пророка Иоанна Предтечи берегу Иордана. В память о чуде 
Богоявления над стоящим в воде Христом изображают островок неба, 
из которого к Крещаемому нисходит голубь в лучах света — символ 
Святого Духа. 

Центральные фигуры на всех иконах праздника — Христос и 
Иоанн Креститель, который возлагает десницу (правую руку) на голову 
Спасителя. Десница же Христа поднята в благословляющем жесте. 
 

Особенности богослужения Крещения Господня 
Духовенство в праздник Крещения Господня облачено в белые 

ризы. Главная особенность богоявленского богослужения — это 
освящение воды. Воду освящают два раза. Накануне, 18 января, в 
Крещенский сочельник — Чином Великого освящения воды, 
который еще называют Великой агиасмой. И второй раз — в 
день Богоявления, 19 января, на Божественной литургии. 

 

Молитвы Крещения Господня  
 
Тропарь Крещения Господня 
глас 1-й 

Во Иордане крещающуся Тебе, Господи, Троическое явися 
поклонение: Родителев бо глас свидетельствовавше Тебе, 
возлюбленнаго Тя Сына именуя, и Дух в виде голубине, извествоваше 
словесе утверждение. Явлейся, Христе Боже, и мир просвещей, слава 
Тебе. 

Перевод: 
Когда Ты, Господи, крестился во Иордане, явилось поклонение 

Пресвятой Троице, ибо глас Отца свидетельствовал о Тебе, называя 
Тебя возлюбленным Сыном, и Дух, явившийся в виде голубя, 
подтвердил истинность этого слова. Христе Боже, явившийся и 
просветивший мир, слава Тебе! 
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Величание Крещения Господня 
Величаем Тя, Живодавче Христе, нас ради ныне плотию 

крестившагося от Иоанна в водах Иорданских. 
Перевод: 
Прославляем Тебя, Христе, Податель жизни, за то, что Ты ныне 

для нас крестился плотию от Иоанна в водах Иордана. 
 

Народные традиции Крещения Господня 
Каждый церковный праздник находит свое отражение в народных 

традициях. И чем богаче и древнее история народа, тем более сложные 
и интересные переплетения народного и церковного получаются. 
Многие обычаи далеки от истинного христианства и близки к 
язычеству, но они тем не менее интересны с исторической точки зрения 
— чтобы узнать народ лучше, чтобы суметь отделить суть того или иного 
Христова праздника от красочного потока народной фантазии. 

На Руси Крещение было концом святок, девушки прекращали 
гадания — сугубо языческое занятие. Простой люд готовился к 
празднику, который, как считалось, очистит их от грехов, в том числе 
грехов святочных гаданий. 

На Крещение совершали великое водосвятие. Причем два раза. 
Первый — в Крещенский сочельник. Воду освящали в купели, которая 
стояла в центре храма. Второй раз воду освящали уже в сам праздник 
Крещения — в любом местном водоеме: реке, озере, колодце. Во льду 
прорубали «иордань» — прорубь в виде креста или круга. Рядом 
ставили аналой и деревянный крест с ледяным голубком — символом 
Святого Духа. 

В день Крещения после литургии люди шли к проруби крестным 
ходом. Священник служил молебен, три раза опускал в прорубь крест, 
испрашивая на воду Божие благословение. После этого все сельчане 
набирали из проруби святую воду и весело обливали ею друг друга. 
Некоторые удальцы даже купались в ледяной воде, чтобы, согласно 
народному поверью, очиститься от грехов. Следует отметить, что это 
поверье к учению Церкви не имеет никакого отношения. Купание в 
проруби (иордани) не является церковным таинством или обрядом, это 
именно народная традиция празднования Крещения Господня 
          Освящали не только сельские водоемы, но и реки в больших 
городах. Например, вот рассказ, как освящали воду в Москве на реке 
Неглинной 6 января 1699 года. В обряде принял участие сам император 
Петр I. А описал событие шведский посланник  в Москве Густав Корб: 

«Праздник Трех царей (волхвов), или, вернее, Богоявление 
Господне, ознаменован был благословением реки Неглинной. 
Процессия двигалась к реке в следующем порядке. Открывал шествие 
полк генерала де Гордона... Гордонов полк сменил другой, называемый 
Преображенским и обращавший на себя внимание новой зеленой 
одеждой. Место капитана занимал царь, внушавший высоким ростом 
почтение к своему Величеству. ...На твердом льду реки была построена 
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ограда (theatrum, иордань). Пятьсот духовных особ, иподьяконы, 
дьяконы, священники, архимандриты (abbates), епископы и 
архиепископы, облаченные в одеяния, подобающие их сану и 
должности и богато украшенные золотом, серебром, жемчугом и 
драгоценными камнями, придавали религиозной церемонии более 
величественный вид. Перед замечательным золотым крестом 
двенадцать клириков несли фонарь, в котором горели три свечи. 
Невероятное количество людей толпилось со всех сторон, улицы были 
полны, крыши были заняты людьми; зрители стояли и на городских 
стенах, тесно прижавшись друг к другу. Как только духовенство 
наполнило обширное пространство ограды, началась священная 
церемония, зажжено было множество свеч, и прежде всего 
воспоследовало призывание благодати Божией. После достодолжного 
призыва милости Божией, митрополит стал ходить с каждением кругом 
всей ограды, посередине которой лед проломан был пешнем в виде 
колодца, так что обнаружилась вода. После троекратного каждения ее 
митрополит освящал ее троекратным погружением горящей свечи и 
обычным благословением. ...Затем патриарх, или в отсутствие его 
митрополит, выходя из ограды, кропит обычно его Царское Величество 
и всех солдат. Для конечного завершения праздничного торжества 
производили залп из орудий всех полков. ...Перед началом этой 
церемонии на шести белых царских лошадях привозили покрытый 
красным сукном сосуд. В этом сосуде надлежало затем отвезти 
благословенную воду во дворец его Царского Величества. Точно также 
клирики отнесли некий сосуд для патриарха и очень много других для 
бояр и московских вельмож». 

 

Святая Крещенская вода 
Воду на Богоявление освящают два раза. Накануне, 18 января, в 

Крещенский сочельник — Чином Великого освящения воды, который 
еще называют «Великой агиасмой». И второй раз — в день Богоявления, 
19 января, на Божественной литургии. Первая традиция восходит, 
скорее всего, к древнехристианской практике крещения оглашенных 
после утренней службы Богоявления. А вторая — связана с обычаем 
христиан Иерусалимской церкви шествовать в день Богоявления на 
Иордан к традиционному месту крещения Иисуса Христа. 

По традиции, Крещенскую воду хранят год — до следующего 
праздника Крещения. Пьют ее натощак, благоговейно и с молитвой. 
 

Когда набирать крещенскую воду? 
Воду на Богоявление освящают два раза. Накануне, 18 января, в 

Крещенский сочельник — Чином Великого освящения воды, который 
еще называют «Великой агиасмой». И второй раз — в день 
Богоявления, 19 января, на Божественной литургии. Когда освящать 
воду, совершенно не важно. 
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Вся ли вода на Крещение святая? 
Отвечает протоиерей Игорь Фомин, настоятель храма 

Александра Невского при МГИМО: 
Помню, в детстве мы выходили из храма на Крещение и выносили 

с собой трехлитровый бидон крещенской воды, а потом, уже дома, 
разбавляли ее водой из-под крана. И весь год принимали воду как 
великую святыню — с благоговением. 

В ночь на Крещение Господне, действительно, как говорит 
Предание, все водное естество освящается. И становится подобным 
водам Иордана, в которых  был крещен Господь. Магия как раз была бы, 
если бы вода святой становилась только там, где ее батюшка освятил. 
Дух же Святой дышит, где хочет. И есть такое мнение, что в любой 
момент Крещения вода святая везде. А освящение воды — это видимый, 
торжественный церковный чин, который говорит нам о присутствии 
Бога здесь, на земле. 

 

Крещенские морозы 
Время праздника Богоявления на Руси обычно совпадало с 

крепкими морозами, поэтому их стали называть «крещенскими». Люди 
приговаривали: «Трещи мороз, не трещи, а минули Водокрещи». 
 

Купание в проруби (иордани) на Крещение 
На Руси простые люди называли Богоявление «Водокрещи» или 

«Иордань». Иордань — прорубь в форме креста или круга, 
прорубленная в любом водоеме и освященная в день Крещения 
Господня. После освящения удалые парни и мужики окунались и даже 
плавали в ледяной воде; считалось, что так можно смыть с себя грехи. 
Но это лишь народное суеверие. Церковь учит нас, что грехи смываются 
только покаянием через таинство Исповеди. А купание — это просто 
традиция. И тут, во-первых, важно понимать, что эта традиция 
совершенно необязательна для исполнения. Во-вторых, следует 
помнить о благоговейном отношении к святыне — крещенской воде. То 
есть, если мы все же решились на купание, то должны делать это 
разумно (учитывая состояние здоровья) и благоговейно — с молитвой. 
И, конечно, не заменяя купанием присутствие на праздничном 
богослужении в храме. 

 

Крещенский сочельник 
Празднику Богоявления предшествует Крещенский Сочельник, 

или Навечение Богоявления. Накануне праздника православные 
христиане соблюдают строгий пост. Традиционное блюдо этого дня — 
сочиво, которое готовят из крупы (например, пшеницы или риса), меда 
и изюма. 

 

https://foma.ru/stati/tainstva-i-obryadyi/ispoved
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           Сочива 

Для приготовления сочива вам понадобится: 
- пшеница (зерно) – 200 г 

- очищенные орехи – 30 г 
- мак – 150 г 
- изюм – 50 г 
- фрукты или ягоды (яблоко, ежевика, малина и т.п.) или варенье – по 
вкусу 
- ванильный сахар – по вкусу 
- мед и сахар – по вкусу. 

Пшеницу хорошо промыть, залить горячей водой, покрыв зерно, 
и варить в кастрюле на медленном огне до мягкости (или в глиняном 
горшочке, в духовке), периодически доливая горячую воду. Мак 
промыть, запарить горячей водой на 2-3 часа, слить воду, мак растереть, 
добавить по вкусу сахар, мед, ванильный сахар или любого варенья, 
покрошенных орехов, изюма, фрукты или ягоды по вкусу, добавить 1/2 
стакана кипячёной воды, и всё это соединить с вареной пшеницей, 
выложить в керамическую миску и подать на стол в охлажденном 
состоянии. 
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Стихотворение о Крещении  
 

Иван Бунин 
 
Крещенская ночь 

Темный ельник снегами, как мехом, 
Опушили седые морозы, 
В блестках инея, точно в алмазах, 
Задремали, склонившись березы. 
 
Неподвижно застыли их ветки, 
А меж ними на снежное лоно, 
Точно сквозь серебро кружевное, 
Полный месяц глядит с небосклона. 

 
Высоко он поднялся над лесом, 
В ярком свете своем цепенея, 
И причудливо стелются тени, 
На снегу под ветвями чернея. 

 
Замело чаши леса метелью, - 
Только вьются следы и дорожки, 
Убегая меж сосен и елок, 
Меж березок до ветхой сторожки. 

 
Убаюкала вьюга седая 
Дикой песнею лес опустелый, 
И заснул он, засыпанный вьюгой, 
Весь сквозной, неподвижный и белый. 

 
Спят таинственно стройные чащи, 
Спят, одетые снегом глубоким, 
И поляны, и луг, и овраги, 
Где когда-то шумели потоки. 

 
Тишина, – даже ветка не хрустнет! 
А, быть может, за этим оврагом 
Пробирается волк по сугробам 
Осторожным и вкрадчивым шагом. 

 
Тишина, – а, быть может, он близко... 
И стою я, исполнен тревоги, 
И гляжу напряженно на чащи, 
На следы и кусты вдоль дороги. 
В дальних чащах, где ветви как тени 
В лунном свете узоры сплетают, 
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Все мне чудится что-то живое, 
Все как будто зверьки пробегают. 

 
Огонек из лесной караулки 
Осторожно и робко мерцает, 
Точно он притаился под лесом 
И чего-то в тиши поджидает. 

 
Бриллиантом лучистым и ярким, 
То зеленым, то синим играя, 
На востоке, у трона Господня, 
Тихо блещет звезда, как живая. 

 
А над лесом все выше и выше 
Всходит месяц, – и в дивном покое 
Замирает морозная полночь 
И хрустальное царство лесное! 
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